
11 z'Mittag
Vegetarisch          Wunschmenü Bewohner/in       

Montag Bunter Blattsalat mit Sprossen

10.03.2025 Selleriesuppe

Seppi-Gulasch mit Kartoffeln & Peperoni (Cervelat-Gulasch)

Kartoffelpfanne mit Quorn & Peperoni

Bountycrème 

Dienstag Weisskabissalat

11.03.2025 Grünerbsensuppe

Gnocchipfanne mit Tomaten, Zucchetti und Parmesan

Gnocchipfanne mit Tomaten, Zucchetti und Parmesan

Bananenkuchen

Mittwoch Grüner Salat mit Ei

12.03.2025 Kräutersuppe

Französische Maispouletbrüstli an einer Honigsauce mit Risotto & Broccoli

Risotto mit buntem Gemüse

Birnencrème

Donnerstag Lollosalat mit Käse

13.03.2025 Süssmaissuppe

Hausgemachter Hackbraten an einer Bratensauce dazu Kartoffelstock & Rüebli

Vegetarische Hacktätschli mit Kartoffelstock & Rüebli

Schwarzwälderschnitte

Freitag Grüner Salat mit Bulgur 

14.03.2025 Kürbissuppe

Schollenfilet (NLD) im Ei gebraten dazu Pilawreis & Blattspinat

Reispfanne mit Blattspinat & pochiertem Ei

Apfelstrudel

Samstag Eisbergsalat mit Radieschen

15.03.2025 Petersilienwurzelsuppe

Siedfleisch an einer Meerrettichsauce mit Salzkartoffeln & Bohnen

Tofugeschnetzeltes mit Meerettichsauce, Salzkartoffeln und Bohnen

Spekulatiuscrème

Sonntag Gemischter Salat

16.03.2025 Karotten-Orangencremesuppe

Lammgigot an Rosmarinsauce dazu Süsskartoffeln & Kohlrabi

Süsskartoffeln mit Kohlrabi & gebratenem Ei 

Royal Schnitte 

Sofern nicht anderes deklariert, verwenden wir Schweizer Fleisch & Brot. Auskunft über Zutaten, die Allergien und / oder andere unerwünschte Reaktionen auslösen 
können, erhalten Sie bei unseren Mitarbeitenden.

c



11 z'Abig
Montag Gemüsesuppe oder Bouillon

10.03.2025 Fotzelschnitte mit Zimtzucker und Apfelmus  

Dienstag Gemüsesuppe oder Bouillon

11.03.2025 Gebackene Polenta mit Gemüse

Mittwoch Gemüsesuppe oder Bouillon

12.03.2025 Hörnlisalat mit Käse, Ei & Kräutern

Donnerstag Gemüsesuppe oder Bouillon

13.03.2025 Grossmutters Apfelpfanne mit Käse

Freitag Gemüsesuppe oder Bouillon

14.03.2025 Schinken-Käsestrudel 

Samstag Gemüsesuppe oder Bouillon

15.03.2025 Aprikosenwähe

Sonntag Gemüsesuppe oder Bouillon

16.03.2025 Kartoffelsalat mit Siedwurst

Auswahlgerichte

1. Café Complet 

2. Cervelat mit Brot

3. Birchermüesli 

4. Gemischter Salat

5. Beerenwähe

6. Rührei

7. Lyoner Salat mit Urner Bergkäsec
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c


